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i higieny pracy. (Dz.U. 1997 nr 109 poz. 704 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. 2003 nr 129 poz. 844 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 12 czerwca 2018r.
w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia
w $rodowisku pracy (Dz.U. 2018 poz. 1286 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. 2004 nr 180 poz. 1860 ze zm.).

PN-EN ISQ 7010:2020-07 Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa.

PN-N 01256-4 1997 Znaki bezpieczenstwa -- Techniczne srodki przeciwpozarowe.

PN-EN 50272-2:2007 Wymagania dotyczace baterii wtérnych. Czgs¢ 2: Baterie stacjonarne.
PN-EN 60896:2007 Baterie olowiowe stacjonarne.

PN-EN IEC 62485-2:2018-09 Wymagania dotyczace bezpieczenstwa baterii wtdrnych
i instalacji baterii -- Cze$¢ 2: Baterie stacjonarne

PN-EN ISO 14713-1:2010E Powloki cynkowe - Wytyczne i zalecenia dotyczace ochrony
przed korozja konstrukcji ze stopéw zelaza - Czeé¢ 1: Zasady ogolne dotyczace projektowania
i odpornosci korozyjnej.

PN-EN ISO 12944-6:2001P Farby i lakiery - Ochrona przed korozja konstrukcji stalowych za
pomocg ochronnych systemow malarskich — Czes¢ 1: Ogolne Wprowadzenie.

PN-EN ISO 12944-2:2001P Farby i lakiery - Ochrona przed korozja konstrukeji stalowych za
pomoca ochronnych systeméw malarskich - Czes¢ 2: Klasyfikacja srodowisk.

PN-EN ISO 12944-4:2001P Farby i lakiery - Ochrona przed korozja konstrukcji stalowych za
pomocg ochronnych systeméw malarskich - Cze$¢ 4: Rodzaje powierzchni i sposoby
przygotowania powierzchni.

PN-EN ISO 2081:2018-05 Powloki metalowe i inne nieorganiczne.

PN-EN ISO 8501-1:2008P Przygotowanie podiozy stalowych przed nakladaniem farbi
podobnych produktéw - Wzrokowa ocena czystosci powierzchni. Cze$¢ 1: Stopnie
skorodowania i stopnie przygotowania niepokrytych podlozy stalowych oraz podlozy
stalowych po catkowitym usunigciu wezesniej nalozonych powlok.

PN-EN 12504-1:2019-08 Badania betonu w konstrukcjach.

PN-EN 1992-1-1:2008 Projektowanie konstrukeji z betonu.

PN-EN 12350 Badanie mieszanki betonowej.

PN-EN ISO 1461:2011P Powloki cynkowe nanoszone na wyroby stalowe i Zeliwne metoda
zanurzeniowa - Wymagania i metody badan.

PN-EN 206-1 Obliczenia statyczne i projektowanie. Beton. Czes¢ 1: Wymagania,
wiasciwosci, produkcja i zgodnosé.

PN-EN-13813:2003 Podklady podlogowe oraz materialy do ich wykonania. Materiaty.
Wiasciwosci 1 wymagania.

PN-B-91000:1996 Stolarka budowlana. Okna i drzwi. Terminologia.

PN-EN 14351-1+A2:2016-10 Okna i drzwi -- Norma wyrobu, wlasciwosci eksploatacyjne.
PN-88/B-10085/Az3:2001 Stolarka budowlana. Okna i drzwi. Wymagania i badania.
PN-B-70/B-10100 Roboty tynkarskie. Tynki zwykle. Wymagania i badania przy odbiorze.
PN-C-81914:2002 Farby dyspersyjne stosowane wewnatrz.

PN-EN ISO 11998:2007 Farby i lakiery -- Oznaczanie odpornosci powlok na szorowanie na
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II.  Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji poszezegolnych

obiektow:

Zamierzenie budowlane obejmuje prace budowlane remontowe towarzyszace realizacji prac elektrycznych oraz
sanitarnych dla pomieszczenia akumulatorni wraz z przylegtymi lokalami, tj. przedsionkiem akumulatorni,
pom. technicznym (magazynkiem) oraz pom. rozdzielnic: RPS (110V DC) i (RNL) (400/230V AC) w budynku
-. Lacznik laboratorium™. Rozdzielnice RPS i RNL sa zabudowane w jednym pomieszczeniu. Prace

realizowane beda na poziomie -1 budynku.

Budynek Lacznika laboratorium, w ktérym planowane s prace budowlane znajduje si¢ w Wieliszewie przy ul.
600-lecia 20 na dzialce nr. 1256/20 nr ewidencyjny: 16, obreb Wieliszew
Prace inwestycyjne beda wykonywane w budynku ,.Lacznik laboratorium™ na poziomie -1 (w piwnicy).

W szczegolnosei zakres robot obejmuje:

>

YV V VY

A %4

wymiane stolarki budowlanej,

prace malarskie struktury budowlanej oraz elementéw metalowych,

naprawy i uzupekienia wypraw tynkarskich,

lokalne naprawy peknie¢ posadzki (pom. rozdzielnic RPS i RNL) oraz rys na $cianach i sufitach

montaz przepustow i uszczelnien REI 120 na istniejacych instalacjach w lokalach: Akumulatornia,
Pomieszczenie rozdzielnic RPS 1 RNL.

montaz tabliczek znakéw bezpieczenstwa i znakow pomocniczych na écianach pomieszczen

doposazenie akumulatorni i przyleglego pom. Przedsionek Akumulatorni w sprzet i ubrania BHP oraz regat
i szafki na sprzet BHP i pomocniczy.

doposazenie pom. rozdzielnic RPS i RNL w regaty i szafki na sprzet BHP 1 pomocniczy oraz stolik wraz
z taboretami.

Kolejnosé wykonywania poszczegdlnvch robot:

1)

2)
3)
4)
)
6)
e
8)
9)

Opracowanie harmonogramu realizacji prac, technologii wykonywania zadan, sporzadzenie Planu
Bioz oraz uzgodnienie wymienionych dokumentéw z MPWiK

Roboty demontazowe, odkuwki spekanych tynkow,

Roboty zwigzane z montazem przepustow i uszczelnieniami przejsé p.poz REI 120.
Naprawy peknie¢ tynkow i scian.

Naprawa spekan posadzki w lokalu Pomieszczenie rozdzielnic RPS i RNL

Roboty w zakresie przygotowania podiozy pod malowanie

Malowanie podlozy

Renowacja pokrycia posadzki w lokalu Pomieszczenie rozdzielnic RPS i RNL

Montaz drzwi

10) Proby funkcjonalne dzialania drzwi,

11) Inwentaryzacja powykonawcza, w tym protokoly z regulacji drzwi p.poz

12) Dostawa sprzetu BHP wraz z szafkami i regalem
13) Odbiodr robdt
14) Oddanie do eksploatacji.

Zagospodarowanie zewnetrzne:

Nie przewiduje sie prowadzenia prac budowlanych na zewnatrz budynku).
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V. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystepowania.

Roboty montazowe i demontazowe musza by¢ wykonywane, na podstawie projektu wykonawczego oraz
Planu Bioz, przez pracownikéw zapoznanych z instrukcja organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych
narzedzi i innych urzadzen technicznych.

Zagrozenia wstepujace przez caly czas realizacji prac: porazenie pradem elektrycznym, upadek z wysokosci
(praca z drabin), oparzenie fukiem elektrycznym lub plomieniem, urazy mechaniczne oraz kontuzje.

Zagrozenie wystepujace czasowo o niskim nasileniu: potracenie przez pojazd mechaniczny, oblanie
szkodliwym czynnikiem chemicznym, zatrucie chemia,

VI. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych

Wszyscy pracownicy realizujacy prace musza posiadaé¢ zgodny z zatrudnieniem i przepisami BHP sprzet
ochronny i odziez. Prace musza by¢ wykonywane przez pracownikéw posiadajacych aktualne: badania
lekarskie (w tym na wysokosci), okresowe przeszkolenie z zakresu BHP oraz przeszkolenie na stanowisku

pracy.

VIL.  Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczefistwom w trakcie prowadzenia
robdét.

Z uwagi na objecie pomieszczen roznym zakresem robot, tj. branzy elektrycznej, budowlaneji sanitarnej
(montaz wentylacji akumulatorni) niezbedne jest ustalenie harmonogramu prac pomiedzy zespotami oraz
opracowanie Planu Bioz przez kierujacego inwestycja ze strony wykonawcy. Prace beda prowadzone
w czynnym obiekcie, tj. réwniez w trakcie wykonywania przez pracownikow MPWiK niezbednych
czynnosci z zakresu dozoru i eksploatacji urzadzen i sieci. Nalezy wyznaczy¢ koordynatora sprawujacego
nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy wszystkich pracownikéw zatrudnionych, w tym samym miejscu
i ustali¢ zasady wspoldziatania, uwzgledniajace sposoby postepowaniaw przypadku wystapienia zagrozen dla
zdrowia lub zycia pracownikéw. W przypadku potrzeby przemieszczania si¢ na obszarze aktywnej inwestycji
Seen Technology uwzgledni¢ mozliwos¢ komunikacji, w tym transport kolowy (transport maszyn
i materiatow, przemieszczanie si¢ pracownikow).

Uwagi dodatkowe:

—  Prace remontowe w akumulatorni dozwolone po przewentylowaniu pomieszczenia, potwierdzone
sprawdzeniem stezenia gazow wybuchowych.

—  Strefy pracy nalezy wygradza¢ i znakowa¢ w sposob uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym.

—  Prace budowlane w pom. rozdzielnic RPS i RNL zaleca si¢ prowadzi¢ na polecenie pisemne

~  Obszar prac musi byé zabezpieczony w podstawowy sprzet gasniczy typu gasnice, koce, itp.
W ogé6lnodostepnych miejscach (na stanowiskach pracy) musi znajdowaé si¢ podstawowy sprzet
medyczny w postaci apteczek.

Strona7z7



